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ALLGEMEIN 
 
Die Münchner Sportspiele ‘22 sind Teil des großen Festivals des Spiels, des Sports und der Kunst, 
das anlässlich des 50. Jubiläums der Olympischen Sommerspiele 1972 in München veranstaltet wird. 

Das Referat für Bildung und Sport gibt damit – gemeinsam mit der Olympiapark München GmbH 
sowie in Kooperation mit den beteiligten Sportverbänden und -vereinen – ihrer Bevölkerung die 
Möglichkeit, sich selbst sportlich aktiv an den Feierlichkeiten zu beteiligen: am 2. und 3. Juli 2022 im 
und um den Olympiapark. 

Bei den Münchner Sportspielen ‘22 bekommen also nicht die Profis, sondern Freizeit- und 
ambitionierte Hobbysportler*innen aus München und der Region die Gelegenheit, sich in 
olympischen Disziplinen miteinander zu messen und ihr Bestes zu geben – getreu dem olympischen 
Motto von Pierre de Coubertin „Teilnehmen ist wichtiger als Siegen“. 

Sechs olympische Sportarten suchen dabei die besten Münchner*innen ihrer Disziplin: Beim 
historischen Tauziehen, den Klassikern Schwimmen, Tennis, Beachvolleyball, sowie den beiden 
„Olympia-Neulingen“ Skateboard und 3×3 Basketball werden die Medaillen der Münchner 
Sportspiele ‘22 vergeben. 

 

Qualifikationen & Vorentscheidungen 

Für die Teilnahme am Finalwochenende bestehen je nach Sportart unterschiedliche Möglichkeiten, 
sich im Vorfeld zu qualifizieren. Die Teilnahme an den Finalwettbewerben der Münchner Sportspiele 
‘22 ist für alle Sportler*innen kostenfrei. Für die Verpflegung der Teilnehmer*innen an den 
Wettkämpfen wird ebenso gesorgt. 

Termine: Zeitraum Mai - Juni  

Beachvolleyball: jedes Wochenende im Mai und Juni (Termine und Location siehe sep. Sheet) 
 
3x3 Basketball:  
4./5. Juni → Qualifikations-Turniere U16 (m/w) und U18 (m/w) 
25./26 Juni → Qualifikationsturniere Erwachsene (m/w) 
Location: Munich Indoor Basketballhalle https://munich-indoor-basketball.de/  

Skateboard: 

Qualifikations-Contests 
21. Mai → Hirschgarten Skateanlage  
18. Juni → Theresienwiese Skateanlage  

Schwimmen: 2. Mai bis 24. Juni Qualifikationsmöglichkeit für Alle in sechs M-Bädern (Westbad, 
Nordbad, Michaelibad, Bad Forstenrieder Park, Olympia-Schwimmhalle, Bad Giesing Harlaching) zu 
bestimmten Wasserzeiten  
 
Tauziehen: vermutlich keine Vorab-Qualifikation 

Tennis: vermutlich keine Vorab-Qualifikation 

Weitere Details zu den Qualifikationen sind bei den jeweiligen Sportarten zu finden. 



Die sechs Sportarten 

 3×3 Basketball 
feierte bei den Olympischen Spielen 2021 in Tokio Premiere. 3×3 Basketball ist eine moderne 
Variante der Sportart Basketball. Pro Mannschaft stehen drei Spieler*innen auf dem Feld, 
gespielt wird anders als beim „Fünf gegen Fünf“ auf nur einen Korb. Dank der schnellen 
Spielzüge und des Zeitdrucks im Nacken forciert dieses Format eine sehr intensive Spielzeit 
mit reichlich Action. 
 
Zur Vorbereitung und Qualifikation finden vier Qualifikations-Turniere in der Munich Indoor 
Basketballhalle statt. Geplant ist, an zwei Wochenenden im Juni diese vier Qualifikations-
Turniere auszutragen. Es werden Nachwuchsturniere (U16 und U18) sowie 
Erwachsenenturniere (Ü16) an diesen Wochenenden gespielt. Es werden sowohl Männer- als 
auch Frauen-Konkurrenzen ausgetragen. Die bestplatzierten Teams qualifizieren sich für die 
Münchner Sportspiele '22 am 2. und 3. Juli 2022. 
Gespielt wird das Finale auf dem historischen Streetball-Court der Halbinsel im 
Olympiapark (nahe Sealife). 
 

 Beachvolleyball 
Im Rahmen der Münchner Sportspiele ’22 wird in Kooperation mit dem Bayerischen 
Volleyball-Verband und der European Beachvolleyball Foundation (ebf) in München und 
Umgebung eine Hobby- und Breitensportserie ins Leben gerufen. In den Monaten Mai und 
Juni 2022 können sich alle Beachvolleyball-Begeisterten ohne jegliche Vereins- und/oder 
Mannschaftszugehörigkeit für diese Liga bzw. Turniere anmelden und mit Spaß am Spiel und 
der Bewegung an den Wettbewerben teilnehmen. Gespielt wird sowohl in Frauen-, Herren- 
sowie Mixed-Konkurrenzen. Die Ligaspiele/-turniere werden auf unterschiedlichen Anlagen in 
und um München ausgetragen (siehe separate Datei). Die jeweils 32 bestplatzierten Teams 
(in o.g. Konkurrenzen) qualifizieren sich für das Finale am 2. und 3. Juli 2022 im Olympiapark 
Im Rahmen der Münchner Sportspiele '22 werden dort die Siegerteams in den genannten 
Konkurrenzen auf der Beachanlage des Zentralen Hochschulsports ausgespielt. 

Weitere Informationen unter: https://muc22.ebf.li/ 

 Schwimmen 
In Zusammenarbeit mit der SG Stadtwerke München und dem Bäderbetrieb der Stadtwerke 
München wurde ein breitensportliches Konzept mit der Zielsetzung entwickelt, möglichst 
niederschwellig, so viele Teilnehmer*innen wie möglich zu erreichen. Alle 
Schwimmbegeisterten oder -interessierten können sich im Rahmen ihres 
Schwimmbadaufenthalts zu den angegebenen Zeiten für die Teilnahme an den Münchner 
Sportspielen ’22 qualifizieren – einfach mitmachen und losschwimmen: 
 
Einzige Voraussetzung ist das Ausfüllen einer sogenannten „Starterkarte“ – worauf Name, 
Jahrgang und E-Mail  hinterlegt werden – und schon kann es los gehen. Wer Lust und 
Motivation verspürt, einfach mal 50m auf Zeit zu schwimmen, kommt zu den definierten Zeiten 
in eines der unten genannten Schwimmbäder und bittet um Zeitnahme. Die erschwommene 
Zeit wird auf der Starterkarte eingetragen – was gerne bei weiteren Badebesuchen wiederholt 
werden darf – und führt im besten Falle zur Teilnahme beim Finale am 2./3. Juli 2022. 
Gewertet wird in den Altersklassen 10 – 17 (8 Altersklassen) sowie Ü18, Ü50 und Ü70. Die 
50m-Strecke kann im Freistil oder Brustschwimmen absolviert werden. 
 
Die Zeitbesten jeder Altersklasse (Anzahl der Startplätze je nach Beteiligung) qualifizieren 
sich für das Finale der Münchner Sportspiele '22 am 2. und 3. Juli 2022. Die Final-
Wettbewerbe werden in der Olympia-Schwimmhalle (ZHS-Trainingsbecken) stattfinden. 
 

 Skateboard 
Die erstmals in Tokio bei den Olympischen Spielen 2021 ausgetragene Sportart Skateboard 
darf – aufgrund der großen Skate-Community in München – natürlich auch bei den Münchner 
Sportspielen ’22 nicht fehlen. Die Skateanlage im Olympiapark, der sogenannte Stonepark, 
bietet beste Voraussetzungen, die Street- sowie Bowl-Skills der lokalen Skater*innen zu 
fordern. 



 
Zur Vorbereitung und Qualifikation für das Finale im Stonepark finden zwei Qualifikations-
Contests in München statt. Im Mai werden sich die Skater*innen in der Hirschgarten Bowl und 
im Juni auf der Theresienwiese messen. Organisiert und umgesetzt werden die Qualifikations-
Contests sowie das Finale im Olympiapark von Skateboarding München e.V. Die 
Bestplatzierten aus oben genannten Wettbewerben sind für die Münchner Sportspiele '22 am 
2./3. Juli 2022 gesetzt. 
 

 Tauziehen 
Auf dem Dach der Kleinen Olympiahalle treffen sich im Rahmen der Münchner Sportspiele ’22 
die lokalen Tauzieh-Begeisterten und der internationale Tauzieh-Spitzensport. 
Am Samstag, den 2. Juli 2022, treten lokale Tauzieh-Gruppen, bestehend aus je 6 
Sportler*innen (Herren-, Frauen- und Mixed-Konkurrenzen), im K.O.-System gegeneinander 
an und ermitteln die Siegerteams im kleinen und großen Finale. 

Zudem veranstaltet der Deutsche Rasen- und Kraftsportverband (DRTV) am Sonntag, den 3. 
Juli 2022, ein Einladungsturnier der deutschen und europäischen Spitzenklasse. Es wird ein 
Schwergewichtsturnier Männer bis 700kg und Mix-Turnier (mit je 8 Sportler*innen) 
ausgetragen. Auch hier treten die Mannschaften im K.O.-System gegeneinander an und 
zeigen, mit welcher Power sich die „Profi-Teams“ in die Seile stemmen. 

Außerdem ist am Freitag, 1. Juli 2022 bereits ein Schulwettbewerb im Tauziehen geplant.  

 Tennis 
Der ursprünglich als elitär geltende Tennissport zählt schon seit langem zu den beliebtesten 
Breiten- und Volkssportarten. Zwar war Tennis nicht bei den Olympischen Spielen ’72 in 
München dabei, wurde jedoch im Jahre 1988 in Seoul wieder in das Olympische Programm 
mit aufgenommen und mit der Goldmedaille von Steffi Graf gekrönt. 
 
Bei den vom MTTC Iphitos veranstalteten BMW Open trifft sich alljährlich die Tennis 
Weltklasse an der Isar. Nun schlagen im Rahmen der Münchner Sportspiele ’22 auch die 
Tennis-Breitensportler*innen bei einem zweitägigen Leistungsklassenturnier in folgenden 
Konkurrenzen bzw. Altersklassen (jeweils max. 16 Teilnehmer*Innen) auf: U16 männlich, U16 
weiblich, H00 (offene Klasse), D00 (offene Klasse), H40, D40, H60, D60. 
 
Das Turnierformat wird in Kooperation mit dem Bayerischen Tennisverband (BTV) am 2. und 
3. Juli 2022 auf dem Gelände des Zentralen Hochschulsports (ZHS) im Olympiapark 
ausgetragen. Zudem wird der BTV ein Fast-Learning Tennisangebot für alle Besucher*innen 
anbieten – heißt für alle Tennisinteressierten: einfach vorbei kommen und mit den 
ausgebildeten Trainer*innen ein paar Schläge absolvieren und erste Tennisluft schnuppern. 

Sportliches Mitmachprogramm 

Neben der Teilnahme an den Münchner Sportspielen ‘22 gilt für alle Besucher*innen im Olympiapark 
„Sei dabei und werde selbst aktiv“ – bei den vielen sportlichen Mitmachangeboten des Referats für 
Bildung und Sport, der TU München (TUM) und externen Anbietern. 

Aktuell sind seitens HIGH FIVE e. V. Samstag und Sonntag, 10 bis 18 Uhr Skateboard-Workshops 
für Kids und Jugendliche geplant. Diese werden gegenüber des Sealife Eingangs stattfinden. 
Außerdem werden ein Kletterturm und ein Boulderwürfel aufgebaut, sowie ein Parkour-Areal  
eingerichtet. Weitere Programmpunkte sind in Planung. Auch diese Mitmachangebote sind für die 
Besucher*innen natürlich kostenfrei. 

 


